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Sportovy klub bezeckého lyZovania
a biatlonu Ruzomberok

Informacie o aktivitach a vysledkoch

Sezona: Zimna 2022

Po Uspesdnej letnej sezdne 2022 a kratkej pauze na oddych po sérii letnych pretekov sme sa zacali
pripravovat na zimnu sezénu. Priprava prebiehala v telocvi¢ni na ZS Zarevuca a na kolieskovych
lyziach. Pred prichodom zimy sme pripravili terén a postavili ohradenie trate pre bezecké lyzovanie.
Trate upravujeme uz Stvrtd zimnu sezénu, ked' prvy krat sme zacali upravovat trate pod Lu¢nym
hribom v Liptovskej Stiavnici v zimnej sezéne 2019/2020. Co sa tyka snehovych podmienok pod
La¢nym hribom, mozeme hodnotit ako vyhovujuce. Trate boli vo vybornej kondicii a bezkovalo sa na
nich 35 dni. Trate st vyuzivané ¢lenmi SK SKI Ruzomberok na pravidelné tréningy a su tiez vyuzivané
sirokou verejnostou. Beh na lyZiach sa stava stale viac oblubenym Sportom aj v nasom regiéne a to za
podpory a propagacii nasimi ¢lenmi. Pocas zimnej sezény sme sa zUcastriovali sutazi v biatlone a
beZzeckom lyzovani, odkial sme si odniesli mnozstvo vybornych umiestneni. V diioch 11.-12.2.2023
sme organizovali lll. kolo Slovenského pohara v biatlone Ziakov v spolupréci s KB Cierny Balog, SKP
Martin a Fan klub Banska Bystrica v Osrbli. Okrem tréningov pod Lu¢nym hribom sme vyuzivali aj
moznosti v okoli a trénovali sme tiez na Smrekovici, pod Kubinskou Holou a na Strbskom Plese.
Sezénu sme ukoncili poslednym pretekom na snehu a to findle pohéra ZSL v bezeckom lyzovani,
ktoré sa konalo 1.4.2023 na Strbskom Plese. Po sezéne sme spolo¢ne s élenmi SK SKI Ruzomberok
vycistili luku pod La¢nym hribom.

Zoznam pretekov ZIMA 2022/2023
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Domovsky tréningovy areal
$portového klubu bezeckého lyZovania a biatlonu Ruzomberok

bt LT

November 2022

V mesiaci november neboli organizované Ziadne preteky. Cas sme venovali priprave na zimnu sezénu.



December 2022

Slovensky pohar v biatlone

1. kolo

Osrblie

Vysledky

29.-30.12.2022

Stvrtok 29.12.2022 Platok 30.12.2022
Meno | Umiestnenie | Strelba  |Meno | Umiestnenie | Strefba
Kategdria: Muli B
Bk, rychlostné preteky, volnd technika 10km, wytrvalostné preteky, volnd technika
Palguta Luboslav | 3. [ L2 Palguta luboslav | 2, | LOS3L153

Slovensky pohar v biatlone
2. kolo dorast a dospeli a 1. kolo ziaci

Osrblie

Vysledky

14.-15.1.2023

Sobota 14.1.2023 Nedefa 15.1.2023
Meno | Umiestnenie | Strelba Meno I Umiestnenie | Strelba
Kategdria: Mugi B
Bk, rychlostné preteky, valna technika 7,5km, hromadny 5tart, volna technika
Palguta Luboslav | 3. | 1013 |Palguta Luboslav | 2. [ 11135250

——
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Slovensky pohar ZSL
v behu na lyziach

Dobsing
21.1.2023

——
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Vysledky

Sobota 21.1.2023

Meno

Umiestnenie

Kategdria: Mladsi Ziaci 2011

2km, Individudlny 3tart, klasicka technika

Palgutabavid | s
Kategoria: MuZi open
6,4km, hromadny 3tart, volna technika
Palguta Luboslav 8.




Slovensky pohar ZSL
v behu na lyziach,

Levoca
28.-29.1.2023
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Vysledky

Sobota 28.1.2023
Meno Umiestnenie
Kategoria: Mladsi ziaci 2011
1km, individualny start, klasicka technika
Palguta David 3.
Plaskur Matus 7.

Kategdria: Veterani A

10km, hromadny Start, klasicka technika
Olejar Lukas 2.
Kategéria: Veterani B

10km, hromadny start, klasicka technika

Palguta Luboslav 4.
Nedela 29.1.2023
Meno Umiestnenie
Kategdria: Mladsi Ziaci 2011
1km, hromadny 3tart, klasicka technika
Palguta David 4.
Plaskdr Matus 8.

10km, hromadny start, volna technika
Olejar Lukas 3.

10km, hromadny $tart, volna technika
Palguta Luboslav 3.




Slovensky pohar v biatlone
2. kolo ziaci

: Osrblie
Februar 2023 11.-12.2.2023
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Vysledky

Sobota 11.2.2023

Meno | Umiestnenie | Strelba
Kategoria: Pripravka Ziaci
0,5km, klasicka technika
Keyzlar Artur 9.
Palguta Jakub 11.
Kategoria: Pripravka Ziacky
0,5km, klasicka technika
Muchanicova Diana 11.
Milanova Stela 12.
Tkacikova Mia 13.
Sidova Katarina 14.
Sidova Marianna 18.
Kategoria: Ziaci A
2km, klasicka technika
Fri¢ Damian 7.
Glemba Maros 11,
Hromada Adam 18.
Kategoria: Ziacky A
2km, klasicka technika
Jarosc¢akova Dominika 23. |
Kategoria: Ziaci B
3km, rychlostné preteky, volna technika
Plaskar Matus 6. 1412
Palguta David 9. 213
Nedela 12.2.2023
Meno | Umiestnenie | Strelba
Kategdria: Pripravka Ziaci
0,5km, volna technika
Keyzlar Artur 6.
Palguta Jakub 8.
Kategoria: Pripravka Ziacky
0,5km, volna technika
Muchani¢ova Diana 7.
Milanova Stela 8.
Tkacikova Mia 10.
Sidova Katarina 11.
Sidovad Marianna 13.
Kategoria: Ziaci A
3km, vol'na technika
Fric Damian 9.
Glemba Maros 10.
Kategéria: Ziacky A
3km, vol'na technika
Jaro$¢akova Dominika 15. |
Kategoria: Ziaci B
- 3km, hromadny 3tart, volna technika
Palguta David 6. L1111
| Plaskar Matd3 7. Lo L1




17.ro¢nik Memorialu Jozefa Michalecha
a Gustava Schlanka a Slovensky pohar
ZSL v behoch na lyziach

: Osrblie
Februar 2023 18.2.2023
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Vysledky

Sobota 18.2.2023

Meno

Umiestnenie

Kategoria: Mladsi Ziaci 2012+

1,5km, hromadny Start, klasicka technika

Glemba Maro3 14,
Kategdria: Mlad3i Ziaci 2011
1,5km, hromadny 3tart, klasické technika
Palguta David 1.
Plaskdar Matus 8.




Majstrovstva Slovenska
v biatlone dorast a dospeli a ziaci

: Osrblie
Februar 2023 25-26.2.2023

NSRBLIE

——————————————
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Vysledky

Sobota 25.2.2023
Meno Umiestnenie Strelba
Kategoria: Pripravka Ziaci
0,5km, Klasicka technika N
Antol Michal 8.
Kategoria: Pripravka Ziacky
0,5km, klasicka technika
Muchanicova Diana 8.
Tkacikova Mia 11.
Sidova Katarina 12.
Sidova Marianna 16.
Kategéria: Ziaci A
2km, klasicka technika
Glemba Maros 9.
Kategoria: Ziaci B
3km, rychlostné preteky, volna technika
Plaskdr Matus 8. L1L2
Kategoria: MuZi B
6km, rychlostné preteky, volnatechnika
Palguta Luboslav 3. L2113
Nedela 26.2.2023
Meno Umiestnenie Strelba
Kategoria: Pripravka Ziaci
0,5km, volna technika
Antol Michal 5.
Kategoria: Pripravka Ziacky
0,5km, volna technika
Muchanicova Diana 8.
Sidova Katarina 10.
Sidova Marianna 13.
Kategoria: Ziaci A
3km, vol'na technika
Glemba Maros 7.
Kategdria: Ziaci B
3km, hromadny start, volnatechnika
Plaskar Matus 12. L5L1
Kategoria: MuZi B
7,5km, hromadny start, volna technika -
Palguta Luboslav 3. L2 L5S1S2




Majstrovstva Slovenska a 3 .kolo
Slovenského pohara v biatlone ziaci

Osrblie
Februar 2023 4- 532023

——————————————
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Vysledky

Sobota 4.3.2023

Meno | Umiestnenie | Strelba
Kategoria: Pripravka Ziaci
0,5km, klasicka technika
Keyzlar Artur 6.
Palguta Jakub 7.
Kategéria: Pripravka Ziacky
0,5km, klasicka technika
Tkacikova Mia 5.
Muchanicova Diana 7.
Sidova Katarina 9.
Milanova Stela 12.
Sidova Marianna 13.
Kategoria: Ziaci A
2km, klasicka technika
Glemba Maro$§ 8.
Fri¢ Damian 10.
Hromada Adam 18.
Kategéria: Ziacky A
2km, klasicka technika
Tomaskova Petra 15. |
Kategéria: Ziaci B
3km, rychlostné preteky, volna technika
Plaskar Matus 6. L1L4
Palguta David 9. L4 L2
Nedela 5.3.2023
Meno | Umiestnenie | Strelba
Kategdria: Pripravka Ziaci
0,5km, volna technika
Artur Keyzlar 7.
Palguta Jakub 8.
Kategoria: Pripravka Ziacky
0,5km, volna technika
Muchanicova Diana 8.
Tkacikova Mia 9.
Sidova Katarina 11.
Milanova Stela 13.
Sidova Marianna 15.
Kategoria: Ziaci A
3km, volna technika
Glemba Maros 7.
Fric Damian 11.
Hromada Adam 13.
Kategoria: Ziacky A
3km, volné technika
Tomaskova Petra 12.
Kategéria: Ziaci B
4,5km, vytrvalostné preteky, volna technika
1312

- Palguta David 7.

Plaskur Matus 8.

L3 L2




Velka cena Kremnica a Slovensky
pohar ZSL v behoch na lyZziach

Skalka
12.3.2023

——
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Vysledky

Nedela 12.3.2023

Meno

Umiestnenie

Kategodria: Mladsi Ziaci 2012+

2km, hromadny tart, klasicka technika

Glemba Maros 5.
Kategoria: Mladsi Ziaci 2011
2km, hromadny 3tart, klasicka technika
PalgutaDavid | 2




Majstrovstva sveta masters
v behoch na lyziach

Seefeld RakUsko
19-24.3.2023

ASTERS WORLD Z2'P 2023




Vysledky

Nedela 19.3.2023

Meno Umiestnenie

Kategdria: MO3 41-45r.

7km, hromadny Start, volha technika

Palguta Luboslav

6.

Pondelok 20.3.2023

Meno Umiestnenie

Kategoria: M03 41-45r.

20km, hromadny 3tart, klasicka technika

Palguta Luboslav

Stvrtok 23.3.2023

Meno Umiestnenie

Kategéria: MO3 41-45r.

30km, hromadny 3tart, volha technika

Palguta Luboslav

6.

21



Majstrovstva Slovenskej republiky
v behoch na lyziach

Strbské Pleso
25.-26.3.2023
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Vysledky

Sobota 25.3.2023
Meno Umiestnenie
Kategéria: Mlad3i Ziaci
2x2x0,5km, timovy Sprint, klasicka technika
Plaskur Matus, Palguta David 3.
Simotko Radovan, Glemba Maros 20.
Kategoria: Mladsie ziaCky
2x2x0,5km, timovy Sprint, klasicka technika
Simockova Linda, Tomaskova Petra 17.
Nedela 26.3.2023
Meno Umiestnenie
Kategoria: Mladsi ziaci 2012+
2,8km, hromadny 3tart, klasicka technika
Glemba Maro3 18.
Kategoria: Mladsie Ziacky 2012+
2,8km, hromadny 3tart, klasicka technika

Tomaskova Petra 16.
Kategoria: Mladsi Ziaci 2011
2,8km, hromadny 3tart, klasicka technika
Palguta David 3.
Plaskdr Matus 9.
Kategdria: Veterani A
10km, hromadny Start, klasicka technika
Bartik Martin 4,
Kategdria: Veterani B
10km, hromadny $tart, klasicka technika
Palguta Luboslav 2.
Kategdria: Veterani D
5km, hromadny Start, klasicka technika
Vician Vladimir 3.
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Finale Slovenského pohara ZSL
v behu na lyziach

Strbské Pleso
1.4.2023
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Vysledky

Sobota 1.4,2023

Meno Umiestnenie

Kategoria: Mladsi Ziaci 2012+

1,4km, individua Iny start, klasicka technika

Glemba Maro3 12.
Kategoria: Mladsi Ziaci 2012+
1,4km, individua Iny Start, klasicka technika
Tomaskova Petra 5.
Kategdria: Mlad3i ziaci 2011
1,4km, individua Iny start, klasicka technika
Palguta David 4,
Plaskur Matuas 6.
Kategoria: Veterani D
5km, hromadny Start, volna technika
Vician Vladimir 2.
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Konecné bodovanie
biatlonovych klubov
zima 2022/2023

SKP Banské Bystrica

Klub BIATLONU Predajna
KB Valaska - Osrblie

KB Cierny Balog

8K Biathlon Mania

Fan klub biatlonu

UMEB BIATHLON TEAM
TJ Tatran Hybe

FAN TEAM o.z.

KB Cadca - Skalité

KB Vyhne

SK BLaB Ruzomberok

KB Magnezit Revica
Biatlon SK Presov

SKP Martin

$K METEOR Dolny Kubin
$K DUKLA BB

8K Zeleziarne Podbrezova as.
Klub biatlonu Brezno
SKP Bratislava

SK LIPTOV

SKP Zilina

KBT Spis

FOXTEAM klub biatlonu Predov
Klub biatlonu Bukovce
KB TOM

Nar.

Klub / Krajina

SKPBB
KBPREDAJNA
KBOSRBLIE
KBCBALOG
BIAMANIA
FANKLUBEB
UMBBIATEAM
Tatran Hybe
FANTEAMBB
KBCADCASKA
KBVYHNE
SKRK
KBREVUCA
BSKPO
SKPMARTIN
SKMETEOR
SKDUKLABB
SKZP
KBEBREZNO
SKP Bratislava
SKLIPTOV
SKPZILINA
KBTSPIS
FOXTEAMPO
KBBUKOVCE
KBTOM

Vikon

1495744
13100,94
11410,72
10319,99
8858,63
8029,90
529491
453412
4475,99
3829,31
3789,36
3771,22
2990,74
2501,48
2351,25
2053,96
1814,79
1781,23
1700,21
1480,13
1210,00
992,66
791,01
573,82
488,01
161,66
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Ziacke kategorie

# Meno Nar. Klub / Krajina
1 pE8 Klub BIATLONU Predajna KBPREDAJNA
2 mm KB Cierny Balog KBCBALOG

3 MW KB Valaska - Osrblie KBOSRBLIE

4 p@m 5K Biathlon Mania BIAMANIA

5 B8 Fan klub biationu FANKLUBEB
6 pem SKP Banska Bystrica SKPBB

7 pm KB Cadca - Skalité KBCADCASKA
8 mEm 5K BLaB Ruzomberok SKRK

9 pEm KB Vyhne KBVYHME

10 pEm T) Tatran Hybe Tatran Hybe
11 p@m KB Magnezit Revica KBREVUCA
12 8 5K METEOR Dolny Kubin SKMETECR
13 pEm UMB BIATHLON TEAM UMBBIATEAM
14 pEmm SKP Martin SKPMARTIM
15 g SKP Bratislava SKP Bratislava
16 =N SK LIPTOV SKLIPTOW

17 m@m Biatlon 3K Presov BSKPO

18 pEm FOXTEAM klub biatlonu Predov FOXTEAMPO
19 pam SKP Zilina SKPZILINA

20 pEm KBT 5pis KBTSPIS

21 g8 Klub biatlonu Brezno KBBEREZNO

# Meno Nar. Klub / Krajina
1 mm Klub BIATLONU Predajné KBPREDAJNA
2 mm UMB BIATHLON TEAM UMBBIATEAM
3 M KB Valaské - Osrblie KBOSRBLIE
4 mam KB Cierny Balog KBCBALOG
5 mEm 5KDUKLA BB SKDUKLABB
6 mam SK Biathlon Mania BIAMANIA

7 B8 Klub biatlonu Brezno KBEREZNO
8 mEm SKP Martin SKPMARTIN
9 pEm SKP Banska Bystrica SKPBB

10 s@m Klub biatlonu Bukovce KBBUKOVCE
11 mm SK BLaB Rufomberok SKRK

12 m&m KB Magnezit Reviica KBREVUCA
13 m@m Biatlon SK Presov BSKPO

14 m@m KB Vyhne KBVYHNE

15 m@m KB Cadca - Skalité KBCADCASKA
16 m@m KBT Spis KBTSPIS

seniorské kategorie

Vykon
9069,01
827866
8213,54
8162,51
8029,90
4280,26
3753,88
333396
308143
2453 46
235543
2053,96
1880,34
1851,25
134019
1210,00
1179.74
873,82
501,21
396,62
108,22

Vykon
3572,10
1281,15
936,70
850,02
682,57
635,80
604,48
500,00
491,63
488,01
437,26
342,64
289,61
75,51
7543
46,80
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DAKUJEME NASIM PODPOROVATELOM

&

Ruzomberok

ZODPOVEDN
STAROSTLIVOS'

IELEN O
PORTOVCOV

DOBEC LIPTOWSKA STIAVNICA

or.home

LIPTORSSA STEVERNA SPOLOEMDST ‘

RUZOMBERCAN

OBCIANSKE ZDRUZENIE

vy NN P

«we  OPORT N

MALINA SKI & RUN , )

SK SKI Ruzomberok

Sportovy klub bezeckého lyZovania a biatlonu Ruzomberok
Na kute 467/8

034 01 Liptovska Stiavnica
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